
                                                                                      



 

 

 

 

ПЛАН РАБОТЫ КОНСУЛЬТАТИВНОГО ПУНКТА ПСИХОЛОГО – ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ 

ПОМОЩИ СЕМЬЯМ, ВОСПИТЫВАЮЩИХ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НА ДОМУ 

на 2024 – 2025г 
 

Направления работы, 

формы 

Содержание работы 

СЕНТЯБРЬ 

Серия установочных 

совещаний по 

организации 

деятельности КП со 

специалистами ДО 

- Разработка перспективного плана работы КП; 

- Распределение обязанностей; 

- Составление графика работы; 

- Знакомство с отчетной документацией работы специалистов. 

Подготовка 

рекламно-

информационной 

продукции 

- Печать и распространение информационных приглашений, 

рекламных буклетов консультативного пункта; 

 

  

 

 

 

Вводное занятие 

«Давайте 

познакомимся!» 

- Информация о деятельности пункта и содержании работы 

(структуре, форме деятельности); 

- Уточнение запроса родителей, анкетирование «Давайте 

познакомимся» 

- Заключение договора, заполнение заявлений. 

- Знакомство с группой детского сада, общение. 

- Беседы-консультации с родителями о поведении ребёнка в 

семье, о его привычках, о режиме дня.  

- Консультация медсестры «Как готовить ребенка к детскому 

саду»; 

- «Памятки для родителей при поступлении ребенка в детский 

сад» 
ОКТЯБРЬ 

Беседы 

Индивидуальные 

беседы-консультации 

с родителями. 

- Печать и распространение информационных приглашений, 

рекламных буклетов консультативного пункта; 

Тема: «Физическое развитие ребенка, здоровье»  

- «Особенности физического развития детей 3-х лет» 

(воспитатели) 

 

Консультации 

медсестры 

- «Растим малыша здоровым» (что такое здоровый образ 

жизни, значение соблюдения режима дня, закаливание, 

потребность детского организма в движении, секреты 

здорового питания) (медсестра) 

Деятельность с 

детьми дома 

Памятки: 

«Давайте поиграем!»: подвижные игры для детей раннего 

возраста. 

НОЯБРЬ 



Беседы 

Индивидуальные 

беседы-

консультации с 

родителями. 

Тема: «Социально-личностное развитие ребенка. 

Безопасность». 

- «Когда начинается социализация детей» (методисты) 

- «Чего боятся дети?» (педагог - психолог) 

Консультации 

медсестры 

- «Детские тревоги и их истоки»; 

- О профилактике гриппа, о сне детей дома, в какие игры 

играют дети дома, питание в выходные дни, режим дня, 

прогулка детей. (медсестра) 

Домашнее задание «Каким требованиям должны соответствовать игрушки?» 

ДЕКАБРЬ 

 

Беседы, 

консультирование 

Тема «Социально-личностное развитие детей. 

Социализация» 

- Зимняя одежда для ребёнка. Сон и питание ребёнка дома. 

(медсестра) 

 

Круглый стол, 

деловая игра 

- Выполнение домашнего задания. 

- «Давайте поиграем» (какие игры и игрушки выбрать для 

ребенка, игры с детьми в выходные дни); 

- Решение педагогических ситуаций (методист, педагог – 

психолог, медсестра); 

Деятельность с 

детьми дома 

Памятки: 

- Как организовать сюжетно-ролевую деятельность, этапы 

развития сюжетно-ролевой игры. 
ЯНВАРЬ 

Беседы 

Индивидуальные 

беседы-

консультации с 

родителями. 

Тема: «Речевое развитие. Чтение художественной 

литературы» 

- «Как и что читать детям? Полезные и вредные книги»; 

(воспитатели) 

- «Перечень литературы для детей 3-х лет»; 

- «Книжный уголок малыша дома» 

Практикум: - «Почитаем вместе» 

Консультации 

медсестры 

- «Как повысить иммунитет ребёнка»  

ФЕВРАЛЬ 

Беседы 

Индивидуальные 

беседы-

консультации с 

родителями. 

Тема: «Познавательное развитие ребенка». 

- «Особенности познавательного развития детей раннего 

возраста»; (воспитатель) 

- «Организация домашней развивающей среды». (воспитатель) 

- «Сенсорный мир ребёнка» 

Домашнее задание: - «Как помочь ребенку заговорить быстрее?» 

Консультации 

медсестры: 

- «Как гулять с пользой для здоровья». 

МАРТ 

Беседы 

Индивидуальные 

беседы-

консультации с 

родителями 

«Познавательно-речевое развитие. Коммуникация». 

Консультирование: 

- Особенности развития речи детей дошкольного возраста; 

- Советы психолога: «Как общаться с детьми?» 

- «Влияние пальчиковой гимнастики на речевые функции и 



здоровье детей»; 

- Выполнение домашнего задания. 

Консультации 

медсестры 

- Самомассаж кистей рук (медсестра) 

АПРЕЛЬ 

Беседы 

Индивидуальные 

беседы-

консультации с 

родителями 

«Художественно-эстетическое развитие. Художественное 

творчество». 

- «Когда начинать учить ребенка рисовать? Этапы становления 

изобразительной деятельности» (воспитатели) 

- «Как научить ребёнка узнавать цвета», 

- Развитие мелкой моторики в процессе изобразительной 

деятельности. 

- «Особенности рисунка детей раннего возраста», 

Консультации 

медсестры 

- «Что необходимо знать родителям при поступлении в детский 

сад» 

МАЙ 

Беседы 

Индивидуальные 

беседы-

консультации с 

родителями 

Тема: «Художественно-эстетическое развитие. Музыка». 

- «Музыка малышам» 

- «Музыкальные игрушки дома» (музык. руководитель) 

- «Готовимся к поступлению ребенка в детский сад» 

Консультации 

медсестры 

- «В детский сад без слез или как уберечь ребенка от стресса» 

Анкетирование - «Анализ деятельности консультативного пункта» 

 

 

 


