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2024-2025 ЖЫЛЫНА АРНАЛҒАН 

МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ БАЛАЛАРДЫ ҮЙДЕ ТӘРБИЕЛЕП ОТЫРҒАН ОТБАСЫҒА 

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ-ПЕДАГОГИКАЛЫҚ КОНСУЛЬТАЦИЯЛЫҚ ПУНКТІНІҢ 

ЖҰМЫС ЖОСПАРЫ 

 
 

Жұмыс бағыты, 

нысандары 

Жұмыс мазмұны 

ҚЫРКҮЙЕК 

МД ұйымдардың 

мамандарымен КП 

қызметін 

ұйымдастыру 

бойынша бастапқы 

кездесулер сериясы  

- КП бойынша ұзақ мерзімді жұмыс жоспарын әзірлеу; 

- Міндеттерді талдау; 

- Жұмыс кестесін құру; 

- Мамандардың есеп құжаттарымен танысу. 

Жарнамалық-

ақпараттық 

өнімдерді дайындау 

- Ақпараттық шақыруларды, консультациялық пункттің  

жарнамалық кітапшаларын басып шығару және тарату; 

 

  

 

 

 

Вводное занятие 

«Давайте 

познакомимся!» 

- пункттің қызметі және жұмыстың мазмұны (құрылымы, 

қызмет түрі) туралы ақпарат; 

- ата-аналардың өтініштерін нақтылау, «Танысайық» 

сауалнамасы 

- Келісімшарт жасау, өтініштерді толтыру. 

- Балабақша тобымен танысу, қарым-қатынас. 

- баланың отбасындағы мінез-құлқы, оның әдеттері, 

күнделікті тәртібі туралы ата-аналармен әңгімелесу және 

кеңес беру. 

- «Баланы балабақшаға қалай дайындау керек» медбикемен 

кеңесу; 

- «Бала балабақшаға барғанда ата-аналарға арналған 

жадынама» 
ҚАЗАН 

Әңгімелер 

Ата-аналармен 

әңгімелесі және жеке 

консультациялар 

- консультациялық пункттің ақпараттық шақыруларын, 

жарнамалық кітапшаларын басып шығару және тарату; 

Тақырыбы: «Баланың физикалық дамуы, 

денсаулығы» 

- «3 жастағы балалардың дене дамуының ерекшеліктері» 

(тәрбиешілер)  
 

Медбикенің 

консультациялары 

- «Дені сау бала тәрбиелеу» (салауатты өмір салты 

дегеніміз не, күнделікті тәртіпті сақтаудың маңыздылығы, 

шыңдалуы, баланың денесінің қимыл-қозғалыс қажеттілігі, 

дұрыс тамақтанудың құпиялары) (медбике) 



Балалармен үйде 

өткізілетін іс-

шаралар 

Еске салғыштар: 

«Кел, ойнайық!»: кішкентай балаларға арналған ашық 

ойындар. 

ҚАРАША 

Әңгімелер 

Ата-аналармен жеке 

әңгімелер, 

консультациялар 

Тақырыбы: «Баланың әлеуметтік-тұлғалық дамуы. 

Қауіпсіздік». 

- «Балалардың әлеуметтенуі қашан басталады» (әдіскерлер) 

- «Балалар неден қорқады?» (педагог – психолог) 

Медбикенің 

консультациялары 

- «Балалардың уайымдары және олардың шығу тегі»; 

- Тұмаудың алдын алу туралы, балалардың үйде ұйықтауы, 

балалардың үйде қандай ойындар ойнауы, демалыс күндері 

тамақтануы, күн тәртібі, балалардың серуендері туралы. 

(медбике) 

Үй жұмысы «Ойыншықтар қандай талаптарға сай болуы керек?» 

ЖЕЛТОҚСАН 

 

Әңгімелер, 

консультациялар 

Тақырыбы: «Балалардың әлеуметтік және тұлғалық 

дамуы. Әлеуметтену» 

- Балаларға арналған қысқы киім. Баланың ұйқысы және 

үйдегі тамақтануы (медбике) 

 

Дөңгелек үстел, 

іскерлік ойын 

- Үй тапсырмасын орындау. 

- «Кел ойнайық» (балаға қандай ойындар мен 

ойыншықтарды таңдау керек, демалыс күндері балалармен 

ойындар); 

- педагогикалық жағдаяттарды шешу (әдіскер, педагог-

психолог, медбике); 

Балалармен үйде 

өткізілетін іс-

шаралар 

Еске салғыштар: 

- рөлдік ойынның даму кезеңдері, рөлдік ойындарды қалай 

ұйымдастыру керек. 

ҚАҢТАР 

Әңгімелер 

Ата-аналармен 

жеке әңгімелер, 

консультациялар 

Тақырыбы: «Сөйлеуді дамыту. Көркем әдебиет оқу» 

- «Балаларға қалай және не оқу керек? Пайдалы және зиянды 

кітаптар»; (тәрбиешілер) 

- «3 жастағы балаларға арналған әдебиеттер тізімі»; 

- «Үйдегі сәбилерге арналған кітап бұрышы» 

Практикум: - «Бірге оқиық» 

Медбикенің 

консультациялары 

- «Баланың иммунитетін қалай көтеруге болады» 

АҚПАН 

Әңгімелер 

Ата-аналармен 

жеке әңгімелер, 

консультациялар 

Тақырыбы: «Баланың танымдық дамуы». 

- «Кішкентай балалардың танымдық даму ерекшеліктері»; 

(тәрбиеші) 

- «Үйді дамыту ортасын ұйымдастыру». (тәрбиеші) 

- «Баланың сезім әлемі» 

Үй жұмысы: - «Балаға тезірек сөйлеуге қалай көмектесуге болады?» 



Медбикенің 

консультациялары 

- «Денсаулық үшін қалай серуендеу керек» 

НАУРЫЗ 

Әңгімелер 

Ата-аналармен 

жеке әңгімелер, 

консультациялар 

«Танымдық және сөйлеуді дамыту. Коммуникация». 

Кеңес беру: 

- мектеп жасына дейінгі балалардың сөйлеуінің даму 

ерекшеліктері; 

- Педагог-психологтың кеңесі: «Балалармен қалай сөйлесу 

керек?» 

- «Саусақ жаттығуларының сөйлеу қызметі мен балалардың 

денсаулығына әсері»; 

- Үй тапсырмасын орындау. 

Медбикенің 

консультациялары 

- Қолдың өзін-өзі массажы (медбике) 

СӘУІР 

Әңгімелер 

Ата-аналармен 

жеке әңгімелер, 

консультациялар 

«Көркем-эстетикалық даму. Көркем шығармашылық». 

- «Баламды сурет салуды қай кезден бастауым керек? 

Бейнелеу әрекетінің даму кезеңдері» (тәрбиешілер) 

- «Баланы түстерді тануға қалай үйрету керек», 

- Бейнелеу әрекеті барысында ұсақ моториканы дамыту. 

- «Кішкентай балалардың сурет салу ерекшеліктері». 

Медбикенің 

консультациялары 

- «Балабақшаға барғанда ата-ана нені білуі керек» 

МАМЫР 

Әңгімелер 

Ата-аналармен 

жеке әңгімелер, 

консультациялар 

Тақырыбы: «Көркем-эстетикалық даму. Музыка». 

- «Балаларға арналған музыка» 

- «Үйдегі музыкалық ойыншықтар» (музыкалық жетекші) 

- «Баланы балабақшаға қабылдауға дайындалып жатырмыз» 

Медбикенің 

консультациялары 

- «Көз жасынсыз балабақшаға немесе баланы стресстен 

қалай қорғауға болады» 

Сауалнама - «Консультациялық орталықтың қызметін талдау» 

 

 


